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HƯỚNG DẪN THỰC HIỆN

CÔNG TÁC GIÁO DỤC THỂ CHẤT VÀ Y TẾ TRƯỜNG HỌC

NĂM HỌC 2012 - 2013

Kính gửi:     Các trường Mầm non, Tiểu học và THCS trong huyện.

Thực hiện chỉ thị số 2737/CT- BGD&ĐT ngày 27/7/2012 của Bộ trưởng Bộ GD&ĐT và Chỉ thị số 19/CT- UBND ngày 13/8/2012 của UBND tỉnh Hải Dương về nhiệm vụ năm học 2012 - 2013; Đồng thời thực hiện Công văn số 5500/BGD&ĐT-CTHSSV ngày 23/8/2012 của Bộ GD&ĐT, Công văn số 1023/SGD&ĐT-VP ngày 31/8/2012 của Sở GD&ĐT Hải Dương hướng dẫn thực hiện công tác GD thể chất và Y tế trường học năm học 2012 - 2013; Căn cứ tình hình thực tế của các trường Mầm non, Tiểu học, THCS trong huyện, Phòng Giáo dục và Đào tạo hướng dẫn các trường thực hiện công tác GD thể chất và Y tế trường học năm học 2012 - 2013 như sau:

Phần thứ nhất:

ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ TRIỂN KHAI THỰC HIỆN NĂM HỌC 2011 - 2012
I. C«ng t¸c gi¸o dôc thÓ chÊt : 

1. Về quy mô trường, lớp - học sinh: 

- Tổng số trường trong toàn huyện:    57  ,  Cụ thể:


+ Mầm non:  Có 20 trường (trong đó có 7 trường công lập, 11 trường bán công, 2 trường mầm non tư thục và 7 cơ sở tư thục) với tổng số 248 nhóm, lớp = 6674 cháu (tăng 5 nhóm, lớp và 714 cháu so với năm học trước), trong đó: Nhà trẻ có 76 nhóm với 1579 cháu; Mẫu giáo có 172 lớp với 5095 cháu.  
+ Tiểu học : Có 18 trường, 268 lớp với 7744 học sinh (tăng 2 lớp và giảm 120 học sinh so với năm học trước).


+ THCS :  19 trường, 193 lớp với tổng số 6095 học sinh (tăng 7 lớp và 107 học sinh so với năm học trước). 

2. Về đội ngũ  giáo viên dạy Thể dục : 

- Tổng số giáo viên dạy Thể dục cấp THCS :


+ Chuyên trách :
29 (23 GV có trình độ Đại học và 6 GV CĐSP)


+ Kiêm nhiệm :
 0


- Tổng số giáo viên dạy Thể dục cấp Tiểu học :


+ Chuyên trách :
17  ( Đại học: 04; CĐ: 12; TC: 01); 1 trường có giáo viên cấp 2 thỉnh giảng ( TH Hưng Thịnh).


+ Kiêm nhiệm : Còn 1 trường Tiểu học (Tân Việt) không có giáo viên chuyên trách Thể dục đã lựa chọn và bố trí giáo viên có năng lực dạy chuyên theo khối lớp
.

3. Về Cơ sở vật chất - Thiết bị dạy học :


- 100% các trường mua sắm đủ các trang thiết bị phục vụ giảng dạy theo quy định.


- 100% các trường có sân tập dạy môn Thể dục, 12/18 trường Tiểu học có sân bóng đá Mini cho học sinh tập luyện.


4.Về việc thực hiện chương trình và tổ chức các hoạt động ngoại khoá:


* Giảng dạy nội khoá : 


- 100% các trường Mầm non, Tiểu học và THCS trong huyện thực hiện đúng chương trình giảng dạy nội khoá môn Thể dục theo quy định của Bộ Giáo dục & Đào tạo, đảm bảo tuyệt đối an toàn khi sử dụng các dụng cụ tập luyện.


- Phòng Giáo dục đã chỉ đạo các trường đầu tư mua sắm trang phục TDTT, đảm bảo đầy đủ các chế độ cho giáo viên giảng dạy, yêu cầu các trường không xếp giờ Thể dục vào tiết 5 buổi sáng và tiết 1 buổi chiều để đảm bảo chất lượng giờ học.

- Tổ chức kiện toàn Hội đồng bộ môn và tiếp tục duy trì việc sinh hoạt chuyên môn đối với giáo viên dạy Thể dục trong toàn huyện mỗi tháng 1 lần nhằm trao đổi, học tập kinh nghiệm, tháo gỡ những khó khăn vướng mắc trong quá trình dạy học bộ môn. Tích cực đổi mới phương pháp giảng dạy, tăng cường công tác tự bồi dưỡng, tích cực viết và áp dụng sáng kiến kinh nghiệm dạy môn Thể dục trong các nhà trường. Chỉ đạo các trường tổ chức Hội giảng đối với giáo viên Thể dục cấp trường và đánh giá chất lượng cũng như năng lực, chuyên môn nghiệp vụ của giáo viên theo đúng quy định và hướng dẫn của Sở, Bộ Giáo dục & Đào tạo. Thực hiện đánh giá xếp loại học sinh theo đúng Quyết định mới đối với từng cấp học (nhất là đối với THCS chuyển sang đánh giá bằng nhận xét theo Quyết định 58 ngày 12/12/2011 của Bộ GD&Đ).

* Hoạt động ngoại khoá đối với Tiểu học và THCS : 


- Trong năm học vừa qua, Phòng Giáo dục đã chỉ đạo các trường xây dựng kế hoạch ngay từ đầu năm học đối với việc tổ chức hoạt động ngoại khoá, có hướng dẫn của giáo viên Thể dục đảm bảo 2 tiết/tuần để học sinh được tập luyện thực hành những kiến thức đã học trong giờ nội khoá, luyện tập các môn thể thao tự chọn, bắt buộc. Những trường có điều kiện đã tập trung lựa chọn những học sinh có năng khiếu thành lập các đội tuyển của trường để bồi dưỡng tập luyện theo các môn và các nội dung thi đấu của từng cấp học ( Tiểu học là Bóng đá mini, Thể dục Aerôbic và Cờ vua; THCS là Điền kinh, Đá cầu và Thể dục Aerôbic).


- Chỉ đạo các trường xây dựng kế hoạch đồng thời báo cáo với chính quyền địa phương chuẩn bị tốt các điều kiện cơ sở vật chất và lực lượng để tổ chức Hội khoẻ Phù Đổng cấp trường lần thứ VIII và các hoạt động tập thể nhân dịp các ngày lễ lớn trong năm học như 20/11; 22/12;... Thành lập các đội tuyển, tổ chức bồi dưỡng tập luyện để tham gia thi đấu tranh giải ở HKPĐ các cấp, cụ thể :


+ Tiểu học : 18/18 trường đã tổ chức tốt giải Bóng đá Mi ni, giải Cờ vua và Thể dục Aerôbic cấp trường và tổ chức cho các em chơi các trò chơi dân gian như : nhảy dây, kéo co, ô ăn quan ...thường xuyên trong các giờ ra chơi hàng ngày. 100% các trường có đội tuyển Bóng đá tham dự cấp huyện. Đội tuyển Bóng đá mi ni của huyện tham dự giải cấp tỉnh hè 2011 xếp thứ 5/12 huyện, thị xã, thành phố.

+ THCS : 19/19 trường triển khai tổ chức tốt các nội dung thi đấu tại Hội khoẻ Phù Đổng cấp trường như: Thi điền kinh; Đá cầu; Thể dục Aerôbic; Thể dục nhịp  điệu; Võ dân tộc; Thi kéo co và các trò chơi dân gian khác; Lựa chọn những em có năng khiếu để thành lập các đội tuyển tập luyện tham dự HKPĐ cấp huyện. Ngày 12 và 17/ 01/2012, tổ chức giải Điền kinh; ngày 18 và 19/02/2012 tổ chức giải Đá cầu học sinh THCS cấp huyện. 

- Tham mưu với UBND huyện tổ chức thành công Hội khỏe Phù Đổng cấp huyện lần thứ VIII vào ngày 02/3/2012, thành lập các đội tuyển tổ chức tập luyện để tham dự đầy đủ các nội dung tại HKPĐ tỉnh Hải Dương lần thứ VIII. Kết quả: Bóng đá Tiểu học đạt huy chương đồng, xếp thứ ba toàn đoàn; Thể dục Aerôbic học sinh Tiểu học và THCS xếp thứ 10/12 huyện, thị xã, thành phố; Điền kinh học sinh THCS, có 1 em đạt huy chương vàng, 3 em đạt huy chương đồng; Đá cầu học sinh THCS có 2 em đạt huy chương bạc, 8 em đạt huy chương đồng. 
- Phòng cũng đã tham mưu với UBND huyện chỉ đạo các địa phương và các nhà trường trong huyện tích cực triển khai thực hiện đề án giáo dục bơi cho học sinh, năm học này đã có 3 trường (Tiểu học Bình Xuyên, Tiểu học Thái Dương và Tiểu học Nhân Quyền) hoàn thành việc xây dựng bể bơi và tổ chức dạy bơi cho các em học sinh từ lớp 3 đến lớp 5 và 4 đơn vị có nhà đa năng để giảng dạy môn GD thể chất.
        II. CÔNG TÁC Y TẾ TRƯỜNG HỌC :

1.Công tác chỉ đạo, xây dựng triển khai thực hiện các văn bản về YTTH.
- Huyện đã thành lập Ban chỉ đạo YTTH cấp huyện do Đ/c Phó chủ tịch huyện phụ trách khối làm trưởng ban, Đ/c Trưởng phòng GD&ĐT và Giám đốc TTYT huyện làm phó ban, các ủy viên là một số chuyên viên phòng GD&ĐT và cán bộ TTYT huyện.

- Ban chỉ đạo YTTH huyện đã phân công nhiệm vụ cụ thể cho từng thành viên và có kế hoạch chỉ đạo thực hiện theo từng năm học.

- 100% các trường đã thành lập Ban y tế trường học và hoạt động có nề nếp, hiệu quả.

    - 100% các đơn vị đều có đầy đủ các loại hồ sơ sổ sách về công tác YTTH theo đúng quy định: (Quyết định thành lập Ban y tế trường học; Kế hoạch công tác y tế trường học; Sổ nghị quyết triển khai; Sổ theo dõi cấp phát thuốc; Sổ theo dõi sức khoẻ học sinh; Sổ tổng hợp phân loại sức khoẻ học sinh; Hồ sơ, tài liệu tuyên truyền, ngoại khoá về công tác y tế trường học theo kế hoạch đã đề ra ….)

2. Tình hình triển khai thực hiện các hoạt động YTTH.

- Phối hợp với TTYT huyện và trạm y tế địa phương tổ chức khám và theo dõi khám sức khỏe định kỳ cho 100% học sinh đảm bảo 2 lần/ năm học ( đầu năm và cuối năm).

- Truyền thông GDSK, tư vấn các vấn đề liên quan đến sức khỏe cho HS:

- Tổ chức tuyên truyền và phòng chống các bệnh dịch, bệnh tật học đường như: Dịch cúm gia cầm, tiêu chảy cấp, dịch cúm AH1N1, dịch tay- chân- miệng …, thực hiện tốt phòng chống tác hại thuốc lá đảm bảo nhà trường không khói thuốc, triển khai đề án GD bơi và phòng chống tai nạn thương tích cho cho HS. Trong những năm học gần đây không có trường nào có HS bị tai nạn thương vong xảy ra trong nhà trường.

- Công tác vệ sinh trường học, nước sạch, vệ sinh môi trường, vệ sinh ATTP trong nhà trường được triển khai thực hiện tốt. Cụ thể:

      a)  Số trường có khuôn viên cây xanh, cây cảnh được quy hoạch đảm bảo thoáng mát, luôn sạch đẹp   49   trường, trong đó:

+ Mầm non:   12/  20 trường.                       + THCS:  19/ 19 trường.

+ Tiểu học:     18/ 18 trường.

+ Tổng số cây trồng mới từ năm học 2011-2012:    600  cây.

b) Số trường có công trình vệ sinh xây mới từ năm học 2011-2012

Số công trình vệ sinh xây mới trong năm học 2011- 2012:   23 công trình

+ Mầm non:  14  công trình.                     + THCS:  5   công trình.

+ Tiểu học:     4 công trình.

-  Số trường có nhà vệ sinh:   57 / 57 trường;  Tỷ lệ:  100%

- Số trường có công trình hợp vệ sinh (CTHVS)  45/57 trường; Tỷ lệ:  78%

 Có  202 CTHVS/  248 công trình vệ sinh (CTVS).

+ Mầm non:  105 CTHVS/ 134 CTVS  


+ Tiểu học:    56 CTHVS/ 64 CTVS  

+ THCS:        41 CTHVS/ 50 CTVS  

- Dự kiến công trình vệ sinh xây dựng trong năm học 2012-2013:   15

c) Số trường có đủ bàn ghế, phù hợp với độ tuổi học sinh: 38/ 57 trường, trong đó: 

+ Mầm non:   11   trường. 
+ THCS:  12  trường.

+ Tiểu học:    15   trường. 


     d) Kết quả thực hiện “3 đủ”
( đủ ăn, đủ mặc, đủ sách vở)

           - Số trường đã phối hợp với các ngành, đơn vị và thực hiện tốt việc đảm bảo “3 đủ”cho 100% học sinh. Tổng số:  57 /57 trường, trong đó:

          + Mầm non:  20  trường.                        + THCS:  19  trường.

          + Tiểu học:   18 trường.

e) Kết quả thực hiện đi học an toàn năm học 2011- 2012:


- Số vụ học sinh đánh nhau xảy ra trong năm học 2011- 2012: 15vụ.


- Số học sinh vi phạm, số học sinh bị xử lý kỷ luật từ khiển trách đến buộc thôi học có thời hạn: 26 em (chủ yếu ở cấp học THCS).


- Sự chỉ đạo và giải pháp về giáo dục an toàn giao thông trong trường học của địa phương trong công tác giáo dục an toàn giao thông cho học sinh:

      Triển khai và thực hiện tốt tháng an toàn giao thông, thường xuyên tuyên truyền và giáo dục các em ý thức tham gia và chấp hành tốt luật giao thông qua các buổi ngoại khóa, chào cờ đầu tuần và qua các tiết học về an toàn giao thông đường bộ.


- Số học sinh bị tai nạn khi tham gia giao thông:  8em 


- Số học sinh vi phạm Luật giao thông đường bộ: Không có


- Số học sinh bị xử lý kỷ luật do vi phạm Luật Giao thông: Không có

3. Đội ngũ cán bộ làm công tác y tế:  Thực hiện theo Thông tư liên tịch số 35/2006/TTLT- BGD ĐT- BNV ngày 23/8/2006.

        Tổng số : 37 ( Tiểu học : 18 ; THCS : 19 ; Mầm non: chưa có) Trong đó : 


+ Chuyên trách :  36 ( Tiểu học : 18 ; THCS : 18 ). Có 22 cán bộ trong biên chế và 16 cán bộ chuyên trách hợp đồng .


+ Kiêm nhiệm : 01 (Do giáo viên dạy môn giáo dục thể chất trực tiếp phụ trách )
4. CSVC, trang bị phục vụ cho công tác YTTH:

      - Số trường có phòng Y tế học đường :


+ Mầm non: 03 trường đạt chuẩn QG đã có phòng chăm sóc y tế cho các cháu.

+ Tiểu học : 16 trường có phòng học Y tế riêng biệt và 2 trường lồng ghép.


+ THCS : 15 trường có phòng Y tế riêng biệt ; 4 trường lồng ghép.
- Số trường Tiểu học và THCS có chi hội chữ thập đỏ : 37/37 = 100%.

- Các phòng y tế đều được trang bị CSVC thiết yếu như: Giường, tủ thuốc, cân đo sức khỏe, bảng đo thị lực, các dụng cụ bình cốc để HS súc miệng Flo….; có đủ cơ số thuốc tối thiểu theo quy định.

5. Kinh phí thực hiện công tác YTTH:

- Chủ yếu lấy từ nguồn trích % của bảo hiểm thân thể và bảo hiểm y tế HS và một phần từ nguồn ngân sách.

- Chi trả đúng các chế độ, chính sách cho cán bộ y tế đã được tuyển ở các trường THCS.

6. Các hoạt động khác: 

- Các trường tổ chức thành công ngày Hội vệ sinh trường học theo chỉ đạo của Bộ GD & ĐT phối hợp với tổ chức Unicef .

- Các trường đã tổ chức tốt công tác tuyên truyền, giáo dục lòng nhân ái lá lành đùm lá rách, quyên góp xây dựng quỹ ủng hộ học sinh nghèo vượt khó, học sinh bị rủi ro tai nạn. Tích cự tham gia mua bảo hiểm y tế mua bảo hiểm thân thể; toàn huyện có 100% cán bộ giáo viên và trên 80% HS tham gia mua bảo hiểm thân thể và bảo hiểm y tế.

III. HẠN CHẾ TỒN TẠI :

* Các điều kiện CSVC đảm bảo cho công tác GDTC và Y tế trường học ở 1 số trường chưa đáp ứng được yêu cầu như : 


+ Sân chơi, bãi tập... còn chật hẹp, mức độ an toàn không cao (Tiểu học Kẻ Sặt; THCS Kẻ Sặt; THCS Thúc Kháng; THCS Bình Minh ...)


+ Tuy có phòng Y tế học đường nhưng diện tích nhỏ bé, tủ thuốc, các phương tiện để chăm sóc sức khoẻ và sơ cấp cứu ban đầu cho học sinh không đảm bảo. Hoạt động về công tác y tế trường học ở một số đơn vị còn chưa được chú trọng thường xuyên.


+ Một số công trình nước sạch, công trình vệ sinh chưa được nâng cấp ( nhất là bậc học Mầm non), việc vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường chưa thật tốt.


* Việc bố trí cán bộ phụ trách GDTC và Y tế  trường học cũng như việc phối hợp với các Ban, ngành, đoàn thể, trạm y tế địa phương chưa thật hiệu quả.

* Công tác tuyên truyền, vận động học sinh tham gia các loại hình bảo hiểm chưa tốt vì vậy tỷ lệ học sinh tham gia mua bảo hiểm còn thấp so với các huyện, thành phố trong tỉnh.

IV. NHỮNG ĐỀ XUẤT, KIẾN NGHỊ:

- Sớm tuyển cán bộ y tế hợp đồng tại các trường THCS vào biên chế theo quy định tại Thông tư liên ngành số 35 ngày 23/8/2006 giữa Bộ GD ĐT và Bộ Nội vụ; đặc biệt là bố trí biên chế cán bộ y tế cho các trường Mầm non.

- Tăng cường đầu tư kinh phí cho công tác y tế trường học.

- Tích cực tổ chức các lớp tập huấn về YTTH cho cán bộ phụ trách ở các nhà trường.
Phần thứ hai

PHƯƠNG HƯỚNG NHIỆM VỤ CÔNG TÁC GIÁO DỤC THỂ CHẤT 

VÀ Y TẾ TRƯỜNG HỌC NĂM HỌC 2012 - 2013
A. NHIỆM VỤ TRỌNG TÂM:


1- Tiếp tục đẩy mạnh cuộc vận động “Học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh” theo Chỉ thị số 03/CT-TW ngày 15/4/2011 của Bộ Chính trị, gắn kết với cuộc vận động “ Mỗi thầy, cô giáo là một tấm gương đạo đức, tự học và sáng tạo”.

2- Tiếp tục thực hiện có hiệu quả phong trào thi đua “Xây dựng trường học thân thiện, học sinh tích cực” trong mỗi nhà trường; tăng cường giáo dục pháp luật, hình thành thế hệ công dân hiểu, nắm vững và tự giác chấp hành Pháp luật.
         3- Tăng cường công tác giáo dục toàn diện và quản lý học sinh; chú trọng và tăng cường giáo dục tư tưởng chính trị, văn hóa truyền thống, đạo đức, lối sống, kỹ năng sống, kỹ năng thực hành, ý thức trách nhiệm xã hội; tổ chức tốt các hoạt động văn hóa, văn nghệ, thể dục thể thao, công tác chăm sóc sức khỏe; chú trọng công tác công tác bảo đảm an ninh, trật tự trường học; giáo dục an toàn giao thông; phòng chống bạo lực, tệ nạn xã hội, tai nạn thương tích, đuối nước, dịch bệnh đối với học sinh.


4- Tiếp tục đầu tư cơ sở vật chất, nâng cao năng lực, trình độ chuyên môn cho đội ngũ giáo viên giáo dục thể chất và cán bộ làm công tác y tế trường học.

B. NHIỆM VỤ CỤ THỂ:

       I. Công tác giáo dục thể chất: 
1. Tổ chức dạy và học môn Thể dục:
- 100% các trường Tiểu học, THCS bố trí giáo viên có trình độ chuyên môn đạt chuẩn theo yêu cầu dạy môn Thể dục;
- Đảm bảo có đủ cơ sở vật chất, sân bãi, trang thiết bị để thực hiện đúng chương trình và nâng cao chất lượng dạy học bộ môn, những trường còn thiếu sân tập có thể tổ chức học trái buổi với các bộ môn văn hoá; 
- Thực hiện nghiêm túc chương trình dạy học môn Thể dục theo quy định của Bộ Giáo dục và Đào tạo;

- Tích cực đổi mới phương pháp dạy học để nâng cao hiệu quả dạy và học; việc dạy học bộ môn phải đảm bảo chuẩn kiến thức, kỹ năng, tăng cường công tác tự bồi dưỡng, duy trì có chất lượng sinh hoạt chuyên môn cấp huyện mỗi tháng một lần ( theo lịch quy định của từng cấp học); Tổ chức tốt Hội giảng giáo viên dạy giỏi môn Thể dục cấp trường, đẩy mạnh phong trào viết và áp dụng SKKN dạy học môn Thể dục trong các nhà trường; 
- Đảm bảo tuyệt đối an toàn cho thầy và trò trong giảng dạy, luyện tập;

- Thực hiện đúng quy chế đánh giá kết quả học tập của học sinh và các quy định về tổ chức dạy học bộ môn, cụ thể như sau:

+ Không sắp xếp lịch dạy học môn Thể dục vào tiết 5 buổi sáng và tiết 1 buổi chiều;

+ Không bố trí dạy học 2 tiết  Thể dục liền cùng buổi hoặc trái buổi;
+ Trong giờ dạy thực hành đối với giáo viên phải mặc trang phục thể thao, học sinh đi dày ba ta; các trường có điều kiện có thể động viên học sinh mặc trang phục thể thao trong giờ nội, ngoại khóa; 

+ Thực hiện phân phối chương trình giảng dạy và kiểm tra đánh giá, xếp loại học sinh đúng Quy chế của Bộ GDĐT. Đối với cấp THCS tiếp tục thực hiện như năm học 2011-2012;

+ Việc đánh giá xếp loại giờ dạy thực hành đối với giáo viên thể dục cấp THCS tiếp tục thực hiện theo phiếu đánh giá được quy định tại công văn số 99/Ttra ngày 3/9/2003 của Sở Giáo dục và Đào tạo. 
2. Hoạt động ngoại khoá:
         2.1. Ngoại khóa thể dục, thể thao
* Tiếp tục triển khai thực hiện nghiêm túc Quyết định số 14/2001/QĐ-BGD&ĐT ngày 03/5/2001 về việc ban hành Quy chế Giáo dục thể chất và Y tế trường học; Quyết định số 72/2008/QĐ-BGD&ĐT ngày 23/8/2008; Quyết định số 53/2008/QĐ-BGD&ĐT ngày 18/9/2008 của Bộ GD&ĐT về quy định tổ chức hoạt động thể thao ngoại khoá và việc đánh giá, xếp loại thể lực học sinh.

* Ngay từ đầu năm học, các trường xây dựng kế hoạch và tổ chức hoạt động ngoại khoá có hướng dẫn của giáo viên để học sinh được luyện tập thực hành những kiến thức đã học trong giờ nội khoá, luyện tập các môn thể thao tự chọn, bắt buộc ( Có thể lựa chọn những học sinh có năng khiếu thành lập các đội tuyển của trường bồi dưỡng tập  luyện theo các môn, các nội dung thi đấu ở từng cấp học) đảm bảo 2 tiết/tuần đối với THCS, còn đối với Tiểu học bố trí theo tiết tự chọn buổi 2.
* Đối với các trường Tiểu học đã xây dựng bể bơi cần tập trung tổ chức tốt việc dạy bơi cho học sinh, các trường chưa có bể bơi nhưng ở gần trường có bể bơi thì chủ động phối hợp để tổ chức dạy bơi cho học sinh, phát huy hiệu quả của bể bơi sau khi đưa vào sử dụng.
* Các trường Tiểu học và THCS tổ chức tốt Hội khoẻ Phù Đổng cấp trường với hình thức, nghi lễ trang nghiêm, lồng ghép với giáo dục chính trị, tư tưởng đạo đức, lối sống cho học sinh đồng thời tổ chức có chất lượng các nội dung thi đấu như: Thi bóng đá mini; Cờ vua; Thể dục tay không; Thể dục nhịp điệu; Múa hát tập thể sân trường, Đồng diễn Aerôbic …( đối với cấp Tiểu học) và thi Điền kinh; Đá cầu; Bóng đá; Thể dục tay không; Thể dục nhịp điệu; đồng diễn Aerôbic… ( đối với cấp THCS); thành lập các đội tuyển tổ chức tập luyện để tham dự các cuộc thi ở cấp huyện, cấp tỉnh tổ chức trong năm học, cụ thể:
a. Tiểu học: Thi Thể dục Aerobic.

b. THCS: Thi Điền kinh (5 môn thi vô địch) và Giai điệu tuổi hồng.
             ( Kế hoạch tổ chức, Phòng sẽ có hướng dẫn chi tiết sau).
2.2 Các hoạt động ngoại khóa khác
- Tiếp tục triển khai thực hiện Kế hoạch liên ngành số 411/KH- LN ngày 21/4/2011 giữa Sở GD&ĐT và Sở VHTT&DL về việc tổ chức các hoạt động văn hóa, văn nghệ, TDTT cho học sinh trên địa bàn giai đoạn 2011- 2015, trong đó chú trọng việc thành lập các câu lạc bộ trong nhà trường, góp phần đa dạng hóa các hoạt động giáo dục, “Xây dựng trường học thân thiện, học sinh tích cực”;

- Các trường chủ động phối  hợp với các ngành, đoàn thể của địa phương tổ chức tốt các hoạt động tuyên truyền, giáo dục truyền thống, giáo dục đạo đức, lối sống, kỹ năng sống; giáo dục pháp luật, môi trường, dân số; giáo dục giới tính, sức khỏe vị thành niên, vệ sinh cá nhân, xây dựng môi trường không có khói thuốc…; tăng cường các hoạt động ngoại khóa nhằm phòng chống và đẩy lùi tình trạng bạo lực học đường, tình trạng vi phạm pháp luật khi tham gia giao thông, phòng chống tác hại của trò chơi trực tuyến và ngăn chặn tệ nạn xã hội xâm nhập vào nhà trường…
II. Công tác y tế trường học:

  Thực hiện chỉ đạo của Sở GD&ĐT, năm học 2012 - 2013, Phòng GD&ĐT Bình Giang yêu cầu các trường trong huyện tiếp tục làm tốt công tác Y tế trường học gắn với triển khai thực hiện phong trào “ Xây dựng trường học thân thiện, học sinh tích cực” đồng thời tập trung triển khai thực hiện có hiệu quả một số nhiệm vụ sau:

1. Tiếp tục hợp đồng, tuyển biên chế và bố trí cán bộ chuyên trách về công tác Y tế trường học theo đúng Thông tư liên tịch số 35 ngày 23/8/2006 giữa Bộ GD&ĐT và Bộ Nội vụ; Đảm bảo 100% các trường Tiểu học và THCS có cán bộ chuyên môn làm công tác y tế trường học, đối với các trường Mầm non có thể hợp đồng với cán bộ y tế xã hoặc bố trí giáo viên có trách nhiệm và năng lực làm kiêm nhiệm. 


2. Thực hiện tốt Quy định về hoạt động y tế trong các trường Tiểu học, THCS           ( Quyết định số 73/2007/QĐ-BGD&ĐT); Quy định về hoạt động y tế trong các cơ sở giáo dục Mầm non ( Quyết định số 58/2008/QĐ-BGD&ĐT); Quy định xây dựng trường học an toàn, phòng chống tệ nạn thương tích ( Quyết định số 4458/QĐ-BGD&ĐT ngày 28/8/2007 của Bộ GD&ĐT); Quy định về vệ sinh trường học ( Quyết định số 1221/QĐ-BYT của Bộ Y tế) và thông tư 18/2011/ TTLT- BGD- BYT ngày 28/4/2011 về việc quy định nội dung đánh giá công tác y tế tại các trường tiểu học, THCS, THPT và trường phổ thông có nhiều cấp học.
3. Kiện toàn ban chỉ đạo công tác y tế trường học; đảm bảo đủ cán bộ theo dõi công tác y tế trường học ( chuyên trách, bán chuyên trách) có trình độ chuyên môn theo quy định.

4. 100% trường xây dựng kế hoạch hoạt động y tế trường học ( theo từng tháng, từng tuần); sử dụng đúng mục đích nguồn kinh phí từ Quỹ khám chữa bệnh bảo hiểm y tế chi cho hoạt động y tế trường học; thực hiện đúng Thông tư số 14/2007/ TT- BTC của Bộ Tài chính về kinh phí chi cho công tác y tế trường học.

5. Thực hiện các quy định về vệ sinh trường học, vệ sinh cá nhân, môi trường, an toàn thực phẩm; đảm bảo đủ nước uống hợp vệ sinh và có công trình vệ sinh theo đúng quy cách; xây dựng trường học an toàn, xanh- sạch- đẹp, “không khói thuốc”…Tuyên truyền, tổ chức ký cam kết trong việc phòng chống các tệ nạn xã hội,  HIV/AIDS, tác hại của thuốc lá. Phối hợp với ngành y tế địa phương tổ chức các hoạt động phòng chống các dịch bệnh trong trường học như: Cúm A H1N1, cúm A H5N1, tay- chân-miệng, nha học đường, suy dinh dưỡng, cong vẹo cột sống, cận thị, mắt hột, lao, sởi, sốt xuất huyết, giun sán ...
6. Tổ chức các hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp, hoạt động ngoại khoá và truyền thông về giáo dục dân số, giáo dục giới tính, kỹ năng sống và sức khoẻ sinh sản vị thành niên cho học sinh.

7. Các trường cần phối hợp với cơ quan y tế địa phương đề nghị với Trung tâm y tế huyện tổ chức khám sức khoẻ định kỳ, lập sổ theo dõi và phân loại tình trạng sức khoẻ học sinh từng học kỳ và cả năm học. Đối với các trường Mầm non, 100% cháu ra lớp được kiểm tra, theo dõi bằng biểu đồ sức khoẻ, và được tiêm chủng đầy đủ. Quy định bắt buộc: mỗi học sinh phải có sổ theo dõi sức khoẻ theo quy định, được cán bộ y tế trường học quản lý, theo dõi tại trường.

8. Mỗi trường phải có 01 phòng y tế học đường, đảm bảo diện tích, trang thiết bị, tủ thuốc theo quy định và có ít nhất 1 giường cá nhân để phục vụ sơ cấp cứu ban đầu cho giáo viên, học sinh. Đảm bảo hệ thống hồ sơ, sổ sách theo dõi công tác y tế trường học theo yêu cầu gồm: 
- Quyết định thành lập Ban chỉ đạo công tác y tế trường học;
- Kế hoạch công tác y tế trường học theo năm, tháng, tuần (ghi rõ công việc, thời gian thực hiện, điều kiện thực hiện và người phụ trách, thực hiện); 
- Dự toán kinh phí chi phục vụ công tác y tế trường học;
- Sổ theo dõi cấp phát thuốc; số theo dõi sức khỏe  học sinh; sổ tổng hợp phân loại sức khỏe học sinh;
- Hồ sơ tài liệu tuyên truyền, ngoại khóa về công tác y tế trường học theo kế hoạch đề ra.
9. Phối hợp với các cơ quan bảo hiểm triển khai công tác bảo hiểm học sinh, chú trọng công tác tuyên truyền vận động học sinh tự nguyện tham gia các loại hình bảo hiểm theo quy định, đảm bảo đầy đủ kịp thời quyền lợi của người tham gia. 

III. Tiêu chí đánh giá thi đua về công tác GDTC và y tế trường học đối với các trường học:        ( Tiếp tục thực hiện như những năm học trước).
C. TỔ CHỨC THỰC HIỆN:
Căn cứ vào các văn bản hướng dẫn của Bộ, Sở Giáo dục và đào tạo và hướng dẫn của Phòng, các trường chủ động xây dựng kế hoạch và triển khai thực hiện nhiệm vụ GDTC và Y tế trường học của đơn vị mình góp phần thực hiện thắng lợi nhiệm vụ năm học 2012 - 2013. 

( Các trường báo cáo kế hoạch triển khai thực hiện về Phòng Giáo dục trước ngày 06/10/2012)

	Nơi nhận:
· Sở GD&ĐT ( để báo cáo),
· Lãnh đạo và các tổ CM phòng GD-ĐT,
· Như kính gửi,
· Lưu VP.

	TRƯỞNG PHÒNG
(Đã ký)
Vũ Đình Thanh


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG CÔNG TÁC 

GIÁO DỤC THỂ CHẤT - Y TẾ TRƯỜNG HỌC

NĂM HỌC 2012 - 2013
THÁNG 8/ 2012:

- Triển khai Bồi dưỡng thường xuyên trong hè cho đội ngũ G/V GDTC các trường.

- Kiểm tra CSVC phục vụ cho năm học mới.
- Phối hợp với Phòng Y tế và TTYT dự phòng huyện tổ chức tập huấn cho cán bộ phụ trách Y tế trường học.

THÁNG 9/2012:
- Triển khai phương hướng nhiệm vụ và kế hoạch hoạt động công tác GDTC và Y tế trường học năm học 2012 - 2013. Tập hợp báo cáo đầu năm học.

- Chỉ đạo các trường hoàn thành việc bố trí sắp xếp giáo viên giảng dạy GDTC và phụ trách y tế trường học.

THÁNG 10/2012:

- Chỉ đạo các đơn vị tổ chức khám sức khoẻ đầu năm học cho học sinh.

- Chỉ đạo các trường hoàn thành việc mua bảo hiểm thân thể, bảo hiểm y tế cho cán bộ giáo viên và học sinh.

- Kiểm tra việc triển khai công tác GDTC và y tế trường học ở một số đơn vị.

THÁNG 11/2012:
- Chỉ đạo các trường Tiểu học, THCS thực hiện tốt việc bồi dưỡng các em học sinh có năng khiếu về Bóng đá, Cờ vua, Điền kinh, Đá cầu, TD Aerôbic; Tuyển chọn đội tuyển cấp trường.
- Chỉ đạo các đơn vị tổ chức thi văn nghệ, Hội thi “ Giai diệu tuổi hồng”, đồng diễn Thể dục… nhân kỷ niệm ngày Nhà giáo Việt Nam 20/11.

- Phối hợp với Trung tâm y tế huyện tổ chức kiểm tra công tác Y tế - Nha học đường ở một số đơn vị.
THÁNG 12/2012:
- Chỉ đạo các đơn vị tổ chức Hội khoẻ Phù Đổng cấp trường (với các nội dung thi theo quy định ở từng cấp học). Tuyển chọn, thành lập các đội tuyển để bồi dưỡng tập luyện tham dự các giải đấu cấp huyện, cấp tỉnh.
- Kiểm tra công tác GDTC và y tế trường học ở một số đơn vị.
- Xây dựng kế hoạch Tổ chức các giải thi đấu cấp huyện.
THÁNG 1/2013:

- Tổ chức các Giải thi đấu và Hội thi cấp huyện; thành lập các đội tuyển và tổ chức tập luyện để tham dự cấp tỉnh.

- Báo cáo sơ kết học kỳ I.

THÁNG 2/2013:

- Tiếp tục bồi dưỡng tập luyện các đội tuyển để tham dự các Giải đấu cấp tỉnh.

- Nghỉ Tết nguyên đán.
THÁNG 3/2013:

- Tham dự các giải đấu và các cuộc thi cấp tỉnh.

- Tổ chức chấm đánh giá SKKN môn GDTC cấp trường, cấp huyện.

- Kiểm tra công tác GDTC và Y tế trường học ở một số đơn vị.

THÁNG 4/2013:
- Chỉ đạo các đơn vị tổ chức khám sức khoẻ định kỳ cho học sinh.

- Tổ chức kiểm tra đánh giá thi đua cuối năm học.

THÁNG 5/2013:

- Tập hợp kết quả thi đua, đánh giá xếp loại các đơn vị.

- Hướng dẫn các đơn vị Báo cáo tổng kết cuối năm.

- Hoàn thành báo cáo tổng kết cuối năm, nộp về Sở Giáo dục & Đào tạo.

                                                                    PHÒNG GIÁO DỤC - ĐÀO TẠO

BÁO CÁO TÌNH HÌNH CSVC PHỤC VỤ CÔNG TÁC

GIÁO DỤC THỂ CHẤT VÀ Y TẾ TRƯỜNG HỌC

NĂM HỌC 2012 - 2013
( Nộp về Phòng GD&ĐT (Đ/c Lân) trước ngày 6/10/2012)

----------------
Đơn vị:  Trường ………………………………………

- Tổng số lớp: ...................................  Tổng số học sinh: ...................................

- Sân chơi =  ............................... m2 ;  Bình quân đạt ...........................  m2/ học sinh

- Sân tập  =   ............................... m2 ;  Bình quân đạt ...........................  m2/ học sinh

- Sân Bóng đá; Cầu lông; Bóng chuyền; Điền kinh:  (Nêu rõ số lượng, diện tích từng loại)

- Thiết bị phục vụ giảng dạy nội khoá: ( yêu cầu báo cáo rõ số lượng, chất lượng từng loại).
- Việc phân công GV dạy môn Thể dục:  
- Việc bố trí giảng dạy ngoại khoá: ( Tổng số tiết/ tuần; Hình thức tổ chức)
- Cán bộ phụ trách y tế trường học: 

                               (Kiêm nhiệm hay chuyên trách; hợp đồng hay biên chế)

- Phòng y tế: ( Diện tích = ........ m2 ; riêng biệt hay lồng ghép)

- Các trang thiết bị phòng y tế đã có: ( yêu cầu báo cáo rõ số lượng, chất lượng từng loại).     
- Công trình vệ sinh:

       + Giáo viên:  ( Nêu rõ số lượng  -  chất lượng ( tự hoại - bán tự hoại)).

       + Học sinh:   ( Nêu rõ số lượng  -  chất lượng ( tự hoại - bán tự hoại)).

- Công trình nước sạch:  ( Nêu rõ số lượng  -  chất lượng ).
- Nước uống cho học sinh hàng ngày:  
- Kinh phí đầu tư mua sắm trang thiết bị:  
- Những đề xuất, kiến nghị:
                                                              Bình Giang, ngày      tháng           năm 2012
                                                                                     Hiệu trưởng
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